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ADAPTAÇÃO DO BEBÊ E DA CRIANÇA NA ESCOLA 

 

 
“Não haverá borboletas se a vida não passar por  

longas e silenciosas metamorfoses.”  

   Rubem Alves 

 

Significado da palavra ADAPTAÇÃO: 

1. Ação ou resultado de adaptar, de adequar uma coisa a outra, ou a uma situação; ADEQUAÇÃO; 

2. Utilização de algo para um fim diferente ao que se destina originalmente; 

3. Capacidade ou processo de adaptar-se a novos ambientes e situações; condição do que se 

adaptou; AMBIENTAÇÃO; ACOMODAÇÃO. 

 

O momento de apresentar um bebê ou uma criança ao “mundo lá fora” (fora de sua casa, seus pais e 

familiares) pode ser vivido como um momento de muita alegria ou tristeza pela família. 

Sentimentos tão extremos se alternam de acordo com a postura com que os pais se colocam perante 

este novo desafio. Temos que ter a consciência de que se trata de um processo com etapas, para uns 

mais fáceis, e para outros mais difíceis. 

 

Por isso, TODOS que estarão envolvidos neste processo, devem colaborar para que ele seja o mais 

positivo possível: a direção da escola, os professores, funcionários e principalmente os pais ou 

responsáveis. 

 

Esse período NÃO tem um tempo pré-determinado, vai depender de cada criança e da postura dos 

pais. Uma criança ou um bebê só aceitam a outra pessoa (o estranho para ele) quando a mãe ou o 

pai concedem a esse outro a permissão para cuidar dele, para tocá-lo, para ser seu cúmplice, e 

transmitem ao seu filho a segurança e tranquilidade de que este processo é parte de seu 

amadurecimento enquanto ser humano em formação e desenvolvimento. É um momento de extrema 

confiança, onde os laços de cumplicidade entre escola e família devem ser afinados, 

compartilhados, discutidos.  

 

Queremos que este processo seja, para sua família, uma metamorfose positiva, em que as novas 

experiências vividas no tal “mundo lá fora” façam desabrochar em seu filho um ser humano seguro, 

feliz e capaz de desenvolver suas diversas aptidões em sua integralidade. 

 

Tenha o Kinderville como seu parceiro neste processo, estamos aqui para apoiá-los e também 

precisamos de sua ajuda para que no final tenhamos uma “borboleta”. 


